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Portilla eta Lanos Gazteluen Ibilbidea

Tasugueras Gaina eta Peiia Infinito

Aurkezpena

Mendi-ibilien jarduera horren bidez, Arabako gaztelu garrantzitsuenetako batzuk
ezagutuko ditugu: Portillakoa, Erdi Aroan garrantzi handikoa, Ebro eta Inglares ibaien
pasaguneak Gaztelaren aurrean kontrolatzeko, eta Lanosekoa, Ocion, Inglares ibaiaren
igarobidea kontrolatzeko.

Gainera, 2 gailurigotzeko aukera izango dugu: Tasugueras gaina (896 m) eta Pefia Infinito
(817 m).

Gureibilbidea Portilla herrian hasten daetaizen bereko gaztelura doan bide zahar batetik
igotzen da. Gazteluaren eta herri zaharraren defentsaren zati zen harkaitz baten gainean
dago. Handik, Hoyo del Monteko sakanetik jaitsiko gara, Pampernudos eta Txulato
mendietako farailoi harritsuen azpian, eta Ocio herrira eta Lanosko gaztelura joko dugu,
izen bereko muino harritsuaren gainean. Orain, bide beretik jaitsiko gara, partzela-pistari
berriro ekiteko, Berganzoraino. Han, Sarmientotarren dorre zaharraren hondarrak
nabarmentzen dira bere parrokia-elizan. Zabalgo pasabide interesgarritik pasatuko gara.
Kareharri bertikaleko plakak, interes geologikokoak, Portillako gazteluaren defentsaren
parte ziren, harkaitzaren goialdean gailentzen dena. Gure jatorrira itzultzean, Tasugueras
gaineko (896 m) eta Pefia Infinito (817 m) gailurrak igotzeko aukeraizango dugu.
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Etaparen ezaugarriak:
— Bide-mota: Ibilbide zirkularra
— Hasiera: Portilla
— Amaiera: Portilla
— Zailtasun teknikoa: Erreza/Ertaina
— Distantzia: 17,86Km
— Desnibel positiboa: 897m
— Desnibel negatiboa: 897m
— Gehienezko altuera: 946m
— Gutxienezko altuera: 517m
Data eta ordutegiak:
- Data: 2024ko maiatzaren 11an
— Nondik irten: Fundacién Estadio Fundazioatik.
— Irteeraordua: 8:30ean
— |bilbidearen ordutegia: 4 ordueta30 minutu (gutxi gorabehera).
— ltzultzeko ordutegia: 14:00ean* Estadion (gutxi gorabehera).

*Oharra: autobuses eguindako bidaiak 35 minutuko iraupena dauka joan eta beste 35
buelta.

Material gomendatua irteerarako:

— Arropa egokitua eguarldiaren baldintzen arabera (berokia eta zaparrada).

— Oinetako egokituak: trekkineko botak.

— Motxila eroso eta egokitua (30L).

— Urbotilla (1,5L) etajanaria: bazkaria eta mokaduak emateko janaria.

— Eguzkitako betaurrekoak, txanoa eta eskularruak.

— Eguzkietaespainetako babesleak.

— Botikin pertsonala: esparatrapua, tiritak, “compeed”a, baselina, medikazio pertsonala,
yodoa, benda txikia...

Beste gomendatutako materialak:

— Makilak.

— Telefono mugikorra.

— N.AN.aedo pasaportea.

— Mendian federatua izatea.

— Bidaiarako arropa: autobusean erabiltzeko bustiko bagina...
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